
02-02-70 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन
“आ��मक पॉवर क� परख”

आज बापदादा हरके का �ोजे�टर शो देख रहे ह!। आप लोग भी �ोजे�टर रखते हो? �ोजे�टर कौन सा ह,ै )जस *ारा +च- देखते हो? हरके के
नयन �ोजे�टर ह।ै इस �ोजे�टर *ारा कौनसा +च- दिुनया को िदखला सकते हो? वह ह ैसाइसं क� शि� का �ोजे�टर और यह ह ैई3रीय शि�
का �ोजे�टर। )जतना-)जतना �ोजे�टर पावरफुल होता ह ैउतना ही 67य ि8यर देखने म9 आता ह।ै वसेै ही तुम सभी ब:; के यह िद	य ने-
)जतना-)जतना ि8यर अथा=त् ?हािनयत से स@पूण= ह;गे उतना ही तुम ब:; के नयन; *ारा कई +च- देख सकते ह!। और ऐसे ही DपE िदखलाई
द9गे जसेै �ोजे�टर *ारा DपE िदखाई देते ह!। तो इन नयन; *ारा बापदादा और पूरी रचना के Dथूल, सूFम, मूल तीन; लोक; के +च- िदखाई दे
सकते ह!। कोई भी आपके सामने आये तो सव= साGा�कार तु@हार ेनयन; *ारा कर सकते ह!। )जतनी-)जतनी लाइट तेज़ होगी उतना +च- ि8यर।
बIब पावरफुल िकतना ह,ै वह िफर बापदादा कैसे देखते ह!, मालूम ह?ै अपना बIब देखा ह ैिक िकतने पॉवर का ह?ै हरके ने अपने बIब क� पॉवर
देखी ह?ै जो समझते ह! हम अपनी लाइट क� परस9टेज को जानते ह! िक हमारा बIब िकस �कार का ह।ै वह हाथ उठाएं। हमारी आ�मा िकतनी
पावरफुल ह ैइसक� परख िकस आधार पर कर सकते हो?(चाट= से) वह भी टोटल बात हो गयी, कौन सी बात से अपनी परख कर सकते हो?
लाइट म9 िवशेषता �या होती ह?ै उनम9 िवशेष गुण यह होता ह ैजो चीज़ जसैी ह ैवसेै ही DपE देखने म9 आती ह।ै अ��धयार9 म9 जो जसैी वDतु है
वसेै देखने म9 नहN आती ह।ै तो लाइट का िवशेष गुण ह ैअDपE को DपE करना। इस री+त से अपनी लाइट क� परस9टेज परखने का तरीका यही
ह।ै एक तो अपने पु?षाथ= का माग= DपE होगा अथा=त् लाइन ि8यर देखने म9 आएगी। दसूरी बात अपना भिवOय DटेPस भी देखने म9 आएगा।
तीसरी बात उ�ह; क� सQवस करते हो तो )जतनी खदु क� रौशनी पावरफुल होगी, उ�ह; को भी इतना ही सहज और DपE माग= िदखा सक9 गे। वह
भी सहज ही अपने पु?षाथ= म9 चल पड़ेगा। अपनी मSजल सहज देखने म9 आएगी। 

)जतना लाइट क� परस9टेज Tयादा होगी। उतना ही सभी बात; म9 DपE देखने म9 आएगा। अगर लाइट क� परस9टेज कम ह ैतो खदु भी पु?षाथ= म9
DपE नहN होगा और )जसको माग= बताते ह! वह भी सहज और DपE अपने माग= और मं)जल को जान नहN सक9 गे। )जसक� लाइट पावरफुल होगी
वह न खदु उलझते न दसूर ेको उलझाते ह!। तो अपने पु?षाथ= अपनी सQवस से देख सकते हो िक )ज�ह; क� सQवस करते हो उ�ह; का माग= DपE
होता ह।ै अगर माग= DपE नहN होता ह ैतो अपनी लाइट क� परस9टेज क� कमी ह।ै कई खदु कभी कदम-कदम पर ठोकर खाते ह! और उनक� रचना
भी ऐसी होती ह।ै अभी आप एक-एक माDटर रच+यता हो तो माDटर रच+यता अपनी रचना से भी अपनी पॉवर को परख सकते ह!। जसैा बीज
होता ह ैवसैा ही फल िनकलता ह।ै अगर बीज पावरफुल नहN होता ह ैतो कहाँ-कहाँ फूल िनकल9गे, फल िनकल9गे लेिकन Dवीकार करने योVय नहN
होते ह!। जो बहुत सु�दर व खशुबुदार ह;गे, जो फल अWछा होगा उनको ही खरीद कर9गे ना। अगर बीज ही पावरफुल नहN होता ह ैतो रचना भी जो
पदैा होती ह ैवह Dवीकार करने योVय नहN होती। इसYलए अपनी लाइट क� परस9टेज को बढ़ाओ। िदन �+त िदन सभी के मDतक और नयन ऐसे
ही सQवस कर9 जसेै आप का �ोजे�टर शो सQवस करता ह।ै कोई भी सामने आय9गे वह +च- आपके नयन; म9 देख9गे, नयन देखते ही बु+[योग *ारा
अनेक साGा�कार ह;गे। ऐसे साGा�कार मूत= अपने को बनाना ह।ै लेिकन साGा�कार मूत= वह बन सक9 गे जो सदवै साGी क� �Dथ+त म9 �Dथत
ह;गे। उनके नयन �ोजे�टर का काम कर9गे। उनका मDतक सदवै चमकता हुआ िदखाई पड़ेगा। होली के बाद सांग बनाते ह! ना। देवताओ ंको
सजाकर मDतक म9 बIब जलाते ह!। यह सांग �य; बनाते ह!? यह िकस समय का �ै��टकल \प ह?ै इस समय का। जो िफर आपके यादगार
बनाते आते ह!। तो एक-एक के मDतक म9 लाइट देखने म9 आये। िवनाश के समय भी यह लाइट \प आपको बहुत मदद देगी। कोई िकस भी वृY^
वाला आपके सामने आय9गे। वह इस देह को न देख आपके चमकते हुए इस बIब को देख9गे। जो बहुत तेज़ लाइट होती ह ैऔर उसको जब देखने
लगते ह! तो दसूरी सारी चीज़ _छप जाती ह।ै वसेै ही )जतनी-)जतनी आप सभी क� लाइट तेज़ होगी उतना ही उ�ह; को आपक� देह देखते हुए भी
नहN देखने आएगी। जब देह को देख9गे ही नहN तो तमोगुणी 6िE और वृY^ Dवतः ही ख़�म हो जाएगी। यह परीGाएं आनी ह!। सभी �कार क�
पbर�Dथ+तयाँ पास करनी ह।ै

यह जो cुप ह ैइ�ह; का हसंी म9 एक नाम रखा ह।ै आज वतन म9 +चट-चैट चल रही थी इसी बात पर। कोई ने हसंी म9 कहा था बड़ी बहन9 हमारी
हेdस ह! तो िफर हम लेग(टाँगे) ह!। तो बापदादा ने िफर नाम रखा ह ैइ�ह;ने के बड़े तो ह! हेdस। लेिकन यह ह!डल ह!। मोटर म9 ह!डल िबगर काम
चल न सके। ह!डल *ारा ही मोटर को मोड़ सकते ह!। तो हेdस भी इन ह!डल िबना सQवस को ह!डल नहN कर सकते ह!। यह जो cुप ह ैयह है
ह!डIस। इनके िबन हेdस कुछ भी कर नहN सकते। जो भी आते ह! उनको पहले पहले ह!डल करने वाले यह ह!डल ह! ना। तो आप लोग; के ऊपर
इतनी )ज@मेवारी ह।ै अगर आप ह!डल ठीक नहN, तो सQवस क� ह!डgलग भी ठीक नहN होगी। लेिकन यह )सफ=  देखना ह!डल तो ह ैलेिकन हेdस
को कभी ह!डल नहN करना। हेड को हhैड बन कर रहना। बापदादा के भी राईट हhैड ह! ना, लेiट हhैड भी ह!। राईट हhैड को फुल पॉवर होती ह,ै
लेिकन होता हhैड ह।ै हेड नहN होता। ह!डल तो ह! ना। लेिकन कैसे ह!डल करना ह ैऔर कैसे बापदादा के राईट हhैड बन9, इसके Yलए यहाँ आये
हो। यह cुप ऐसा ह ैजो एक-एक कमाल कर सकते ह!। सQवस को सफलता के \प म9 ला सकते ह!। सQवस म9 सफलता लाने के Yलए दो बात9
jयान म9 रखनी ह।ै सव= बात; म9 सहयोगी तो हो लेिकन सQवस म9 सफलता लाने के िनिम^ िवशेष यह cुप ह।ै इसके Yलए दो बात9 िवशेष jयान म9
रखना ह ैएक ह ैिनशाना पूरा और दसूरा नशा भी पूरा होना। नशा और िनशाना यह दो बात9 इस cुप म9 िवशेष आनी चािहए। जब िनशाना ठीक
होता ह ैतो एक धक से िकसको मरजीवा बना सकते हो। जो िनशाने बाज़ होते ह! वह एक ही गोली से ठीक िनशाना करते ह!। )जनको िनशाना
नहN आता, उनको ३-४ बारी गोली चलानी पड़ती ह।ै अगर अपनी �Dथ+त का भी िनशाना और दसूर ेक� सQवस करने का भी िनशाना ठीक होगा
और साथ-साथ नशा भी सदवै एकरस रहता होगा तो सQवस म9 सफलता Tयादा पा सकते हो। कभी नशा उतर जाता, कभी िनशाना छुट जाता,



यह दोन; बात9 ठीक होनी चािहए। )जसम9 )जतना खदु नशा होगा उतना ही िनशाना ठीक कर सक9 गे। सQवसएबल तो हो लेिकन सQवस म9 अब
�या िवशेषता लानी ह?ै सQवसएबल उनको कहा जाता ह ै)जनका एक सेकंड और एक संकIप भी िबना सQवस के ना जाये, हर सेकंड सQवस के
�+त हो। चाहे अपनी सQवस चाहे दसूर; क� सQवस। लेिकन जब हो ही सQवसएबल, तो समय और संकIप सQवस के िबगर नहN जाना चािहए।
फरमानबरदार का अथ= ही ह ैफ़रमान पर चलना। मुnय फ़रमान ह ैिनरतंर याद म9 रहो। अगर इस फ़रमान पर नहN चलते तो �या कह9गे? )जतना-
)जतना इस फ़रमान को �ै��टकल म9 लाय9गे उतना ही ��यG फल िमलेगा। पु?षाथ= म9 चलते हुए कौन सा िवoन देखने म9 आता ह,ै जो स@पूण=
होने म9 \कावट डालता ह?ै िवशेष िवoन 	यथ= संकIप; के \प म9 देखा गया ह।ै तो इससे बचने के Yलए �या करना ह?ै एक तो कभी अ�दर क�
वा बहार क� रDेट न लो। अगर रDेट म9 नहN ह;गे तो वेDट नहN जायेगा। और दसूरी बात अपने को सदवै गेDट समझो। अगर गेDट समझ9गे तो रDेट
नहN कर9गे तो वेDट नहN जायेगा। चाहे संकIप, चाहे समय, यह ह ैसहज तरीका। अWछा सब िफर समािp के िदन सभी के मDतक के बIब िकतने
पॉवर के ह! वह देख9गे। और पावरफुल ह;गे तो माया उस पॉवर के आगे आने का साहस नहN रखेगी। )जतना बIब क� पॉवर होती ह ैउतना
सामना कोई नहN कर सकता। ऐसी पावरफुल �Dथ+त देख9गे। सQवसएबल हो, अब पावरफुल बनो। ए��टव हो, लेिकन ए�यूरटे बनो। तो इस cुप
को िवशेष छाप कौन सा लq ह?ै ए�यूरटे। कोई भी बात म9 सदवै ए�यूरटे। चाहे मनसा, चाहे वाचा, चाहे कम=णा – तीन; म9 ए�यूरटे। 

अWछा !!!


